
 

 

Centenario del Tránsito de San Francisco  
 
 
A los Ministros y Custodios 
A los Secretarios de Formación y Estudios 
A los Formadores 
A todos los Hermanos Menores 

Roma, Italia, a 15 de diciembre de 2025 
 

Estimados hermanos 
¡El Señor les dé la paz! 

En preparación al Centenario del Tránsito de San Francisco, por mandato de nuestro 
Ministro general, presentamos tres fichas de trabajo. 

Las fichas están concebidas como una herramienta útil tanto para el trabajo individual 
como para el de las fraternidades. De hecho, podrían utilizarse en capítulos locales, 
reuniones de formación permanente, retiros espirituales, formación inicial y muchas otras 
ocasiones. Además, la riqueza de los textos, tomados de las Fuentes Franciscanas y de la 
Biblia, permite utilizar cada Hoja varias veces y de distintas maneras, incluso en el estudio 
personal o la meditación. 

Los temas y la mayoría de los textos están tomados de las Orientaciones para la 
celebración de los centenarios franciscanos preparadas por la Comisión de la Familia 
Franciscana. Con estas tarjetas no se pretende sustituir a las Directrices. Al contrario, 
invitamos a todos a profundizar en determinados temas inspirándose también en ese texto. 

Las fichas se mantienen en un nivel general para permitir a las Entidades, 
Fraternidades y a cada uno de los hermanos hacerlas compatibles en su propio contexto. 
Por eso se los enviamos en un formato que permite posibles adaptaciones. 

Que este último año del gran Centenario sea una ocasión fecunda para que toda 
nuestra Orden y la Familia Franciscana crezcan en nuestra común identidad carismática. 

 
¡Un saludo fraternal a todos! 

 
Prot. 114924 (FS 188/25) 

Fr. Darko Tepert, OFM 
 Secretario general  

para la Formación y los Estudios 



 

 

 

FICHA 1 
TESTAMENTO 

GRATITUD POR LA DACIÓN DE LA VIDA  

Y LA VOCACIÓN 
 

Celebrar el 800 aniversario de la Pascua de Francisco de Asís es una invitación a 
contemplar nuestra historia personal y la de nuestra Familia Franciscana con una mirada de 
fe, que sabe captar la presencia y la acción divinas en todo, incluso en las situaciones difíciles 
y dramáticas que hemos vivido o debemos vivir en el tiempo presente.  

Es una oportunidad para agradecer a Dios por todos los dones que nos ha concedido, 
en particular por el don de Francisco de Asís y su experiencia evangélica, que se ha 
convertido en un carisma articulado en variados matices de discipulado y apostolado, y que 
todavía hoy tiene el poder de interpelar a mujeres y hombres de todas las culturas, dentro 
y fuera de la Iglesia católica. 

 

TEXTOS FRANCISCANOS 

• Testamento. 

• Testamento de Siena. 

• Carta a Toda la Orden, 28-29. 

 

Leer atentamente el Testamento y reflexionar o discutir en grupos el cómo ve Francisco 
su propia vocación y su vida. 

 ¿Qué cosas destaca Francisco como las más importantes? 

 ¿Cómo describe Francisco la fraternidad? ¿Por qué lo describe en tiempo pasado? ¿Cómo 
ves la vida de los hermanos? 

 ¿Cuál es la relación que Francisco reserva a la Iglesia y al mundo en su Testamento? 

 ¿Cómo nos hacemos partícipes los franciscanos de la bendición final del Testamento? 
  



 

 

TEXTOS BÍBLICOS 

• 1 Sam 2,1-10  

• 1 Cr 29,10-13 

• Lc 1,46-55 

 

 ¿De qué manera dan gracias al Señor los personajes bíblicos? 

 ¿Qué les motiva a agradecer? 

 ¿Puedes encontrar la motivación en tu vocación y en tu vida para dar gracias al Señor? 

 ¿Cómo puedes agradecérselo? 

 

ACCIONES 

 Intenta escribir tu propio Testamento Espiritual, inspirado en el Testamento de San 

Francisco y en la obra de Dios en tu vocación y en tu vida.  

 Reflexiona sobre lo que puedes describir del pasado y lo que de ese pasado te gustaría 

poner en práctica hoy. 

 Renovar el espíritu de gratitud por el don de la vocación cristiana y por la pertenencia 

a la Familia Franciscana. 

  



 

 

FICHA 2 
SUBIR HACIA EL MONTE DE LAS VISIONES 

PEREGRINAJE HACIA LA META 
 

Celebrar el tránsito del Poverello es una ocasión para recordar que todos estamos 
llamados a la santidad y que, como él, estamos invitados a reflejar la belleza del Evangelio 
y de nuestra vocación franciscana, porque “la santidad es el rostro más bello de la Iglesia” 
(Gaudete et exsultate 9).  

 

TEXTOS FRANCISCANOS 

• Bula Mira circa nos, 4  

Finalmente, éste imitó los ejemplos de nuestro padre Abrahám, saliendo 
espiritualmente de su tierra, de su parentela y de la casa de su padre, para dirigirse a la 
tierra que el Señor le había mostrado con su divina inspiración. Para correr más 
expeditamente hacia el premio de la vocación celestial, y poder entrar más fácilmente por la 
puerta estrecha, abandonó el bagaje de las riquezas terrenas, conformándose con Aquél que, 
siendo rico, por nosotros se hizo pobre, las despreció, las dio a los pobres, para que así su 
justicia permanezca para siempre. 

Y acercándose a la tierra de la visión, en el monte que se le había mostrado, es decir a 
la excelencia de la fe, ofreció en holocausto al Señor su carne, que en un tiempo le había 
engañado, como hija unigénita, a semejanza de Jefté, poniéndola bajo el fuego de la caridad, 
macerando su carne con el hambre, la sed, el frío, la desnudez, las muchas vigilias y ayunos. 
Y habiéndola crucificado así por los vicios y concupiscencias, podía decir con el Apóstol: Ya 
no vivo yo, sino que Cristo vive en mí. 

Y verdaderamente ya no vivía para sí mismo, sino más bien para Cristo, que murió 
por nuestros pecados y fue resucitado para nuestra justificación para que de ninguna 
manera sirvamos más al pecado. 

Derribando también los vicios, traba batalla contra el mundo, la carne y las potestades 
celestiales; y renunciando a la mujer, a la casa de campo y a los bueyes, que mantuvieron 
alejados a los invitados de la gracia, con Jacob se levantó ante la orden del Señor y, recibida 
la gracia del Espíritu septiforme, asistido por las ocho bienaventuranzas evangélicas, se 
elevó a través de los quince grados de las virtudes, indicadas místicamente en los Salmos, 
hacia Betel, la casa del Señor, que él mismo le había preparado. 
  



 

 

Lee la bula de canonización de San Francisco Mira circa nos, escrita por el Papa 
Gregorio IX (1228), y reflexiona o discute por qué el Papa compara a Francisco con Abraham 
y toda la vida de Francisco con la ascensión al monte de las visiones, donde Abraham debía 
sacrificar a Isaac. 

 ¿Cuáles son los momentos de la historia de Abraham (cf. Gn 12-25; Si 44,19-21; Hb 11,8-
19) que resuenan en la historia de Francisco? 

 ¿Cuáles son los medios que, según el Papa, permiten a Francisco ser elevado? 

 ¿Por qué el Papa insiste en las ocho bienaventuranzas como ayuda para elevarse? 

 Reflexionar ¿Por qué el Papa identifica los quince pasos del salterio, los quince salmos 
graduales (Sal 120-134) como la fuerza en el camino de Francisco? 

 

TEXTOS BÍBLICOS 

En el Evangelio de Mateo se mencionan siete relatos de la vida y misión de Jesús: 

 

Mt 4,1-11: Monte de las Tentaciones 

 Reflexiona sobre el significado de las tentaciones y cómo las supera Jesús. 

 Pensar en las propias debilidades. 

 

Mt 5 - 7: Montaña Habla Montaña 

 ¿Qué significa ser bendecido? 

 Reflexiona sobre el significado de la justicia que se repite varias veces en estos capítulos, 
en su doble significado de estar justificado y ser justo. 

 

Mt 14,22-33: Monte de Oración y Tormenta 

 ¿Por qué Jesús ora mientras los discípulos están en la barca? 

 ¿Qué relación hay entre la oración y la tormenta? 

 ¿Por qué empieza a hundirse Pedro? ¿Por qué a veces te hundes? 

 

Mt 15,29-31: Monte de las Sanaciones 

 A la luz de las profecías del Antiguo Testamento, ¿Qué significado tienen las sanaciones 
de Jesús? 

 ¿De qué crees que puedes ser sanado? 

 



 

 

Mt 17,1-9: Monte de la Transfiguración 

 ¿Por qué tienen miedo los discípulos? ¿Qué les asusta? ¿Cuáles son tus miedos? 

 ¿Cuáles pudieron ser los sentimientos de los discípulos ante Jesús transfigurado y ante 
“Jesús solo” después de la transfiguración? 

 

Mt 24 - 25: El Monte de los Olivos y el fin del mundo 

 ¿Cuáles son para Jesús los signos del final de los tiempos y qué signos reconoce usted 
hoy? 

 ¿Cuáles son los medios que nosotros, como Hermanos Menores, podemos vigilar? 

 ¿Cómo podemos mantener encendidas nuestras lámparas? 

 ¿En quién debemos reconocer hoy a Jesús necesitado? Piensa en personas y grupos 
concretos. 

 

Mt 28,16-20: Monte de la Misión 

 ¿Qué relación guarda esta aparición de Jesús con su tentación en el desierto de Mt 4,1-
11? 

 ¿Cuáles son tus dudas sobre Cristo resucitado y presente en tu vida? 

 ¿De qué manera experimentas el poder de Jesús en tu misión o en la misión de tu 
fraternidad? 

 

ACCIONES 

 Promover en las fraternidades espacios de encuentro y diálogo, donde cada uno 
pueda compartir su forma de vivir el carisma franciscano, sus sueños, sus 
dificultades, etc. 

 Proponer a Francisco de Asís como modelo de santidad y, por tanto, de verdadera 
humanidad, que nos ayude a valorar y desarrollar las semillas de humanidad que se 
encuentran en todas las culturas y en la sociedad contemporánea.  

 Animar a las fraternidades a dar testimonio de esperanza y alegría a través de 
iniciativas concretas de anuncio y evangelización.  

 Asumir el compromiso de estar presentes y visitar, con frecuencia y disponibilidad, 
a aquellos hermanos y hermanas que viven en los lugares más periféricos y 
marginados, para llevarles la palabra de alegría y salvación del Evangelio. 

  



 

 

FICHA 3 
TRÁNSITO DE SAN FRANCISCO 

ACTUALIDAD DE SU MENSAJE 
 

Cerca de su tránsito, Francisco les dijo a sus hermanos: «”Comencemos, hermanos, a 
servir al Señor Dios, pues escaso es o poco lo que hemos adelantado”. No pensaba haber 
llegado aún a la meta (18), y, permaneciendo firme en el propósito de santa renovación, 
estaba siempre dispuesto a comenzar nuevamente. Le hubiera gustado volver a servir a los 
leprosos» (1CEL 103).  

La Pascua nos recuerda que cada día es una ocasión para recomenzar, para renovar 
nuestra respuesta a la llamada del Señor que nos envía al mundo entero, como hermanos y 
hermanas, para dar testimonio de Él con palabras y con obras, a fin de atraer a todos al amor 
de Dios (cf. Paráfrasis del Padre Nuestro 5).  

 

TEXTOS FRANCISCANOS 

• 1C 109-111 

• Carta Encíclica del Hermano Elías 

 

Lee el pasaje de la Vida primera de Tomás de Celano: reflexiona y comenta cómo 
Francisco fue la lámpara del mundo durante su vida terrena. 

 ¿Cuáles fueron los peligros en los que Francisco dejó a sus hijos? 

 ¿Cuáles son las dificultades para nuestra vida y misión fraternas hoy? 

 ¿A cuáles amenazas del mundo actual debemos pensar? 

 ¿Cómo, en estas situaciones a veces de emergencia, Francisco y nosotros los franciscanos 
podemos ofrecer un mensaje profético a la Iglesia, a la sociedad y al mundo entero? 

 En la Carta del Hermano Elías, ¿cuáles son los rasgos de la vida de Francisco que se 
destacan especialmente, en relación con la fraternidad y en relación con la Iglesia y el 
mundo? 

 ¿En qué sentido, según la Carta del Hermano Elías, fue Francisco la luz del mundo? 

 ¿Con qué actitudes y acciones podemos actualizar este papel de los Hermanos Menores? 
  



 

 

TEXTOS BÍBLICOS 

• Si 50,1-7 

• Sal 142 (141) 

• Jn 13,1-15 

• Jn 3 

 

 Lee el pasaje del Eclesiástico, que la liturgia propone para la fiesta de San Francisco, y 
reflexiona o comenta por qué se ha elegido este pasaje. ¿En cuales momentos de la vida 
de San Francisco podemos pensar al leer este pasaje? 

 Francisco, antes de su tránsito, canta el Salmo 142 (141). Leer nuevamente el Salmo y 
reflexionar o discutir del por qué eligió precisamente ese texto. 

 Identifica las situaciones actuales en las que nuestra Orden, tu fraternidad o tú mismo 
puedas encontrar refugio en el Señor. ¿Qué significa concretamente que el Señor es 
nuestro refugio? 

 Después de leer el pasaje del lavatorio de los pies del Evangelio de Juan, que Francisco 
pidió que se escuchara antes de su tránsito, reflexionen juntos sobre las posibles 
motivaciones que llevaron a Francisco a elegir este pasaje. 

 ¿Cómo podemos nosotros, Hermanos Menores, lavarnos hoy los pies unos a otros y a la 
gente que nos rodea? ¿A quién, concretamente, podemos lavar los pies? 

 Lee el pasaje de la conversación entre Jesús y Nicodemo y reflexiona y comparte quiénes 
son para nosotros hoy los "Nicodemos", los buscadores de sentido y de fe. ¿Cómo 
podemos acercarnos a ellos? ¿Cómo podemos hablarles y anunciarles el Evangelio? 

 

ACCIONES 

 Reflexionar sobre la figura de Francisco de Asís y la espiritualidad franciscana para 
buscar juntos las formas más adecuadas de poner en práctica el mensaje profético de 
San Francisco. Esta reflexión puede hacerse en los capítulos locales y en las reuniones 
de formación continua e inicial. 

 Promover el conocimiento de nuestro carisma no sólo en nuestras fraternidades, 
parroquias, centros educativos, etc., sino también allí donde no hay presencia de la 
Familia Franciscana.  

 Educarse a leer los signos de los tiempos con sabiduría y claridad, para reconocer 
fácilmente lo que el Espíritu está obrando con creatividad y novedad entre los 
hombres y mujeres de nuestro tiempo.  

 Presentar a la sociedad la figura de Francisco de Asís y la historia del franciscanismo, 
aprovechando el patrimonio cultural y artístico presente en nuestras fraternidades, 
iglesias, museos, etc. 


